gesund und lecker ¥ gesund und lecker ® gesund und lecker ® gesund und lecker ® gesund und lecker % gesund und lecker ® gesund und lecker ¥ gesund und lecker

© ¥ Merlins magisches Zauberwald-Backbuch %

ZUTATEN ZUBEREITUNG

1 Dose Thunfisch in Eigensaft 1.Thunfisch abgieBen, Saft auffangen. Zusammen mit
600 ml klare Flussigkeit dem Reis, den Krautern und dem Kochgemuse in die
Mulden einer Backmatte fullen.
2.Agartine nach Packungsanleitung mit der gewlnschten
Flussigkeit anruhren und die Backmattenmulden zlgig
damit auffillen. Das Ganze 5-10 Min. abkiihlen lassen.
3.Befullte Backmatte in den Kihlschrank legen. Nach 4-5

7-8 geh. TL Agartine
gekochter Reis (salzfrei)
gekochtest Gemuse (hier:
Brokkoli, rote Paprika, Rote

Bete, Mohren, Blumenkohl, Stunden sind die Jellies fest und kénnen vorsichtig aus
div. Kréuter) der Matte gedriickt werden.
(ergibt 1 Vollblechmatte) 4.1m KUhlschrank sind die Jellies max. 4 Tage haltbar.

Man kann sie jedoch problemlos einfrieren und die
gewlinschte Menge bei Bedarf entnehmen. Dann ent-
weder auftauen oder - ideal im Sommer - gefrorene
Jellies als ,,Eis-Snack” anbieten ... lecker!
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MERLINS TIPP:

Jellies fiir Hunde sind schnell gemacht und vielseitig verwendbar: Du kannst sie als Topping
Ubers Futter geben, als leckere Nascherei zwischendurch futtern oder im Sommer als Eis-
Snack anbieten. Und egal, ob du die Jellies mit frischen Zutaten zubereitest, ob du Frucht-
safte und Smoothies verwendest oder ,Resteverwertung” betreibst mit Zutaten, die dein

Hund mag und vertragt - dein Hund wird diese zuséatzliche Leckerei auf jeden Fall zu schatzen
wissen! Agartine wird Ubrigens aus Blau- oder Rotalgen gewonnen und enthalt keinerlei
tierische Proteine (im Gegensatz zu Gelatine, die hauptsachlich aus denaturiertem bzw.

hydrolysiertem Bindegewebs-Kollagen verschiedener Tierarten besteht).

Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut vertrdglich sind!
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