
Umluft 160°C, vorheizenca. 30 Min. ca. 4 Std. / 70°C
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BUtternut-Erdnuss-
Drops mit Chia-Samen

Hundeleckerlis selber machen -
wissen, was drin ist!

ZUBEREITUNG

1.Butternut schälen, in kleine Stücke schneiden und

zusammen mit den anderen Zutaten (ohne Mehl) so

lange pürieren, bis der Teig eine homogene Konsistenz

hat. Dann das Mehl nach und nach zugeben.

2.Den Teig 20-30 Min. ruhen lassen und im Anschluss

gleichmäßig in die Mulden einer Backmatte füllen.

3.Die befüllte Backmatte für ca. 30 Min. bei 160°C

(Umluft) im vorgeheizten Backofen backen.

4.Leckerlis in den Dörrautomaten füllen und ca. 4 Std.

bei 70°C trocknen. So werden sie richtig schön

knusprig und sind mehrere Wochen haltbar.

5.Temperatur und Backzeit können je nach Backofen und

Backmattenart variieren.

ZUTATEN

200 g Butternut-Kürbis

2 EL Chia-Samen

1 EL Bio-Erdnussmus „natur”

100 g Buchweizen-Vollkornmehl

100 g Kartoffelmehl

3 Eier, 1 EL Kokosöl

50 ml Knochenbrühe

(ergibt 2 Vollblechmatten)

ge
su

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

  ♥
  g

es
u

n
d

 u
n

d
 le

ck
er

MERLINS TIPP:

Über diese Kürbis-Leckerei wird sich dein Hund mordsmäßig freuen – und das nicht nur zu

Halloween! Kürbisse sind wahre Vitamin- und Nährstoffbomben und können sich positiv auf den

Organismus des Hundes auswirken. Wichtig ist, dass wir unseren Hunden ausschließlich die

Kürbisarten zu fressen geben, die als Gemüse angepflanzt werden, nicht aber Zierkürbisse aus

dem heimischen Garten sowie Wildkürbisse. Diese enthalten Giftstoffe wie Cucurbitacine bzw.

Bitterstoffe, die für den Hund gefährlich werden können. Chia gilt vor allem aufgrund des hohen

Gehalts an wichtigen Omega-3-Fettsäuren als Superfood und enthält zellschützende Antioxi-

dantien. Aber Chia hat auch Schattenseiten ... bitte unbedingt die Hinweise im Kapitel „Tipps &

Tricks rund ums Backen” beachten!

Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut verträglich sind!

  © ♥  Merlins magisches Zauberwald-Backbuch  ♥


