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ZUTATEN ZUBEREITUNG

50 ml Wasser, 3 Eier 1.Mehl, Eier, Kokosél und Wasser purieren. Gekochte
1 EL Kokosél Linsen unterheben und nochmal kurz mitpurieren.
2.Apfel schalen und raspeln, Leinsamen und geraspelten
Apfel unter den Teig heben (nicht erneut purieren).
3.Den Teig in die Mulden einer Backmatte fillen und mit
einem Teigschaber ganz grob abziehen. Das Ganze im
Anschluss ca. 25 Min. ruhen lassen, danach die Back-

1 mittelgroBer Apfel
100 g Linsen (gekocht)
100 g Buchweizenmehl

100 g Kartoffelmehl

2 EL Leinsamen (geschrotet) matte erneut abziehen.
1 Msp. Ceylon-Zimt 4.Die befillte Backmatte fiir ca. 35 Min. bei 150°C
(Umluft) im vorgeheizten Backofen backen.
(ergibt 1 Vollblechmatte) 5.Leckerlis in den Dérrautomaten fiillen und ca. 4 Std.

bei 70°C trocknen. So werden sie richtig schon
knusprig und sind mehrere Wochen haltbar.

6.Temperatur und Backzeit kdnnen je nach Backofen und
Backmattenart variieren.

ca. 35 Min. & Umluft § 150°C, vorheizen §§§ ca.4 Std. /70°C

| 4
MERLINS TIPP:

Vorweihnachtlicher Duft wabert durch die Zauberwald-Backstube ... es riecht nach Apfeln
und nach Zimt ... duftendes Hundegliick. Aragorn und Aslan stehen natirlich schon parat,
voller Vorfreude auf neue Lieblings-Leckerlis, und auch eure Hunde werden von diesen
knusprigen Béllchen begeistert sein! Ganz wichtig: Hunde durfen Linsen nur in gekochtem
Zustand fressen, da rohe Linsen das fir Hunde giftige Phasin enthalten! Und verwendet
unbedingt Ceylon-Zimt, denn der enthalt kein oder nur geringe Mengen Cumarin und ist fur
Hunde unbedenklicher als der glinstigere Cassia-Zimt!

Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut vertrdglich sind!
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