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LAVENDEL MONDMILCH
-~ Wolkchen (Hundeeis) A

© ¥ Merlins magisches Zauberwald-Backbuch %

ZUTATEN ZUBEREITUNG

200 ml Kokosmilch cremig 1.Lavendel waschen, vorsichtig trockentupfen und
2 EL Bliten von Echtem Bliten abzupfen. Kokosmilch, Bliten und Honig ver-
rihren, Ashwagandha-Pulver unterriihren (optional).
2.Masse in geeignete Eis-Férmchen fillen und diese fur
4-5 Stunden in die Gefriertruhe legen. Fertig ist ein
lecker-fruchtiges und gesundes Hundeeis!

Lavendel (Lavandula
angustifolia)
1TL Honig

# TL Ashwagandha-Pulver 3.Legt euch im Sommer doch einfach einen kleinen Vor-

(optional) rat an Hundeeis an. In kleinen Portionen geflittert habt
ihr so stets eine leckere und willkommene Abkihlung
(ergibt 2 Wolkchenmatten) flr eure Hunde parat.

4.Bitte sorgt daflr, dass eure Hunde das Eis schlecken
und nicht zerbeiBen, auBerdem sollte Eis nicht zu viel
und zu oft verfuttert werden, da es den Kérper schnell

zusatzlich belasten kann.
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MERLINS TIPP:

Speiseeis ist aufgrund von Zutaten wie Zucker, Laktose und/oder Schokolade fiir Hunde eher
ungeeignet. Sicherer und gestinder ist es deshalb, wenn du das Eis fur deinen Hund selber
herstellst.

Ubrigens: Es gibt Hundespielzeug, das man mit flilssigem bzw. cremigem Inhalt befillen kann.
Fllle dort deine Eismasse hinein, lege es fur ein paar Stunden in die Gefriertruhe und voila -
fertig ist eine kihle Leckerei, mit der sich dein Hund gerne in den Schatten zurlickziehen und
beschaftigen wird.

Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut vertrdglich sind!
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