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KRAUTERHAPPEN
mit Hiiltenkdse &

© ¥ Merlins magisches Zauberwald-Backbuch %

ZUTATEN ZUBEREITUNG

1 EL Olivendl, 3 Eier 1.Alle Zutaten (ohne Mehl) zu einem feinen Teig purieren.

100 g Kartoffelmehl 2.Nach und nach Mehl zugeben und weiter purieren, bis
der Teig eine pfannkuchenartige Konsistenz hat (ggf.
mit Wasser/Milch optimieren).

3.Den Teig ca. 20 Min. ruhen lassen und im Anschluss
gleichmaBig in die Mulden einer Backmatte fullen.

50 ml Milch
200 g Huttenkase ,light”
je 4 EL Petersilie u. Minze

100 g Buchweizen- 4.Die beflllte Backmatte fir ca. 40 Min. bei 140°C
Voltkornmehl (Umluft) im vorgeheizten Backofen backen.
5.Leckerlis in den Dorrautomaten fullen und 2-3 Std. bei
(ergibt 1-2 Vollblechmatten) 70°C trocknen. So werden sie richtig schén knusprig

und sind mehrere Wochen haltbar.
6.Temperatur und Backzeit kénnen je nach Backofen und
Backmattenart variieren.

ca. 40 Min. &) Umluft I 140°c, vorheizen §§¢ 2-3Std./70°C

v %
MERLINS TIPP:

Petersilie ist eine wunderbare Vitamin C-Quelle fir deinen Hund. In kleinen Mengen kann sich
das Kraut bei Hunden positiv auf Niere und Blase auswirken. Ein weiterer positiver Neben-
effekt: Mundgeruch beim Hund kann durch Petersilie gemildert werden. WICHTIG: Petersilie
ist nicht fur trachtige Hindinnen und Hunde mit Nierensteinen geeignet! Minze kann bei
Krampfen oder Blahungen helfen und die Verdauung insgesamt verbessern. Dank der anti-
bakteriellen Eigenschaften hilft auch Minze bei schlechtem Atem, indem es die Bakterien im
Mund der Hundes bekampft. Bezlglich des Verbackens von Krautern beachte bitte unbedingt
die Hinweise im Kapitel ,, Tipps & Tricks rund ums Backen”.
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Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut vertrdglich sind!



