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Crunch-Liebe
(als Eis oder Schleckrezept)

Hundeleckerlis selber machen -
wissen, was drin ist!

ZUBEREITUNG

1.Chia-Samen für 20 Min. in 240 ml Wasser einweichen.

2.Bananen pürieren, Karotten grob raspeln. Alle Zutaten

mischen, gut verkneten und in Eis-Förmchen füllen.

Fertig ist ein lecker-fruchtiges und gesundes Hundeeis!

3.Alternativ: Crunch-Brei auf die Schleckmatte streichen

oder bspw. in den Toppl® füllen.

4.Legt euch im Sommer doch einfach einen kleinen Vor-

rat an Hundeeis an. In kleinen Portionen gefüttert habt

ihr so stets eine leckere und willkommene Abkühlung

für eure Hunde parat.

5.Bitte sorgt dafür, dass eure Hunde das Eis schlecken

und nicht zerbeißen, außerdem sollte Eis nicht zu viel

und zu oft verfüttert werden, da es den Körper schnell

zusätzlich belasten kann.

ZUTATEN

1 Banane

1 Karotte

40 g Chia-Samen

100 g Haferflocken fein

alternativ dazu:

1 TL Erdnussmus „natur”

(ergibt 3-4 Herzen)
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MERLINS TIPP:

Speiseeis ist aufgrund von Zutaten wie Zucker, Laktose und/oder Schokolade für Hunde eher

ungeeignet. Sicherer und gesünder ist es deshalb, wenn du das Eis für deinen Hund selber

herstellst. Anstelle den Crunch-Brei einzufrieren kannst du ihn natürlich auch prima auf die

Schleckmatte deines Hundes streichen oder bspw. den Toppl® damit füllen. Eine leckere und

willkommene Abwechslung für deinen Vierbeiner, mit der er sich gerne länger beschäftigen

wird. Ernährungsphysiologische Tipps zu den verwendeten Zutaten findest du im Serviceteil

dieses Buches und natürlich bei den anderen Rezepten, wo diese Zutaten zum Einsatz

kommen.

Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut verträglich sind!

  © ♥  Merlins magisches Zauberwald-Backbuch  ♥

Z
a

u
b

erwald-Backstu
be

M

ADE WITH LOVE


	gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker
	Hundeleckerlis selber machen - wissen, was drin ist!
	gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker  ♥  gesund und lecker
	Crunch-Liebe
	(als Eis oder Schleckrezept)
	© ♥  Merlins magisches Zauberwald-Backbuch  ♥
	ZUTATEN
	ZUBEREITUNG
	1 Banane 1 Karotte 40 g Chia-Samen 100 g Haferflocken fein alternativ dazu: 1 TL Erdnussmus „natur”
	(ergibt 3-4 Herzen)
	Chia-Samen für 20 Min. in 240 ml Wasser einweichen.
	Bananen pürieren, Karotten grob raspeln. Alle Zutaten mischen, gut verkneten und in Eis-Förmchen füllen. Fertig ist ein lecker-fruchtiges und gesundes Hundeeis!
	Alternativ: Crunch-Brei auf die Schleckmatte streichen oder bspw. in den Toppl® füllen.
	Legt euch im Sommer doch einfach einen kleinen Vor-rat an Hundeeis an. In kleinen Portionen gefüttert habt ihr so stets eine leckere und willkommene Abkühlung für eure Hunde parat.
	Bitte sorgt dafür, dass eure Hunde das Eis schlecken und nicht zerbeißen, außerdem sollte Eis nicht zu viel und zu oft verfüttert werden, da es den Körper schnell zusätzlich belasten kann.
	entfällt
	entfällt
	Kühlschrank
	entfällt
	MERLINS TIPP:
	Speiseeis ist aufgrund von Zutaten wie Zucker, Laktose und/oder Schokolade für Hunde eher ungeeignet. Sicherer und gesünder ist es deshalb, wenn du das Eis für deinen Hund selber herstellst. Anstelle den Crunch-Brei einzufrieren kannst du ihn natürlich auch prima auf die Schleckmatte deines Hundes streichen oder bspw. den Toppl® damit füllen. Eine leckere und willkommene Abwechslung für deinen Vierbeiner, mit der er sich gerne länger beschäftigen wird. Ernährungsphysiologische Tipps zu den verwendeten Zutaten findest du im Serviceteil dieses Buches und natürlich bei den anderen Rezepten, wo diese Zutaten zum Einsatz kommen. Achte stets darauf, dass alle verwendeten Zutaten hundegerecht und gut verträglich sind!
	MADE WITH LOVE






